
滁州学院小学教育专业“专升本”理论科目考试纲要

《心理学》综合知识与运用

一、考试性质

普通专升本选拔考试属于省级统一招生标准选拔性考试，由安徽省教育

厅领导，安徽省教育考试院统一组织管理。考试选拔对象为应届普通全日制

（统招入学）的高职高专（专科）毕业生。实质是大学专科阶段教育与本科

阶段的专业教育的衔接，目的在于选拔优秀普通专科应届毕业生升入本科院

校继续进行正规本科教育的考试制度。滁州学院小学教育专业普通专升本选

拔考试主要是理论科目考试，合并两门课程计算考试总成绩，择优录取，为

基础教育选拔优秀人才并使之成为卓越师资。考试具有较高的信度、效度，

必要的区分度和适当的难度。

二、考试目标与要求

以《小学教师专业标准（试行）》等文件精神为依据，结合小学教育教

学实际以及滁州学院小学教育专业人才培养要求，选拔优秀普通专科应届毕

业生接受教师职前教育，为教师队伍的专业化建设提供人才储备。

心理学综合知识与运用考核主要考查考生已具备的心理学基础知识与

基本原理的知识基础；运用心理学基础知识与基本原理分析学生发展的实际

问题的能力基础；从事小学教育专业本科阶段学习基本素质基础。

三、考试范围与内容

心理学综合知识与运用的考核内容包括心理学基本理论、认知心理、心

理动力、人格心理、学习心理、心理健康教育等 6 个模块。

（一）心理学基本理论

1.心理学的定义

2.心理学的研究对象

3.心理学的研究任务

4.心理学的学科性质

5.心理学的研究方法

6.心理学的发展简史

（二）认知心理

1.注意

（1）注意的内涵、特征、功能及外部表现
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（2）注意的种类

（3）注意的品质

（4）注意与课堂教学

（5）注意力的培养

2.感觉和知觉

（1）感觉和知觉的内涵、特征、种类及感觉的意义

（2）感觉与知觉的关系

（3）感知觉的规律

感受性与感觉阈限、感受性变化的规律、知觉的规律

（4）感知觉规律与课堂教学

（5）观察力及培养

3.记忆

（1）记忆的内涵、环节、种类与测量

（2）记忆过程

识记及种类、保持与保持内容的变化、再认与回忆

（3）遗忘的内涵、类型、原因及规律

（4）记忆品质与记忆策略

4.思维

（1）思维的内涵、特征、种类与过程

（2）思维与语言的关系

（3）问题解决

问题及问题解决的含义、问题解决的思维过程、影响问题解决的因素

（4）创造性思维的内涵、特征与基本过程

（5）创造性思维的培养

5.想象

（1）表象的内涵、特征及表象在人的心理发展中的作用

（2）想象的内涵和功能

（3）表象与想象的关系

（4）想象的种类

（5）想象规律在教育教学中的应用

（三）心理动力

1.情绪和情感



（1）情绪和情感的内涵与功能

（2）情绪与情感的关系

（3）情绪种类、状态和高级社会情感

（4）情绪智力

（5）不良情绪的调控与学校情感教育

2.意志

（1）意志的内涵与特征

（2）意志与认知和情感的关系

（3）意志行动过程

（4）意志品质及培养

3.需要与动机

（1）需要的内涵、种类以及需要在个体活动中的价值

（2）需要层次理论

基本观点、简要评价及在教育教学中的应用

（3）动机的内涵、产生条件、作用及种类

（4）学习动机的培养与激发

（5）需要与动机的关系

（四）人格心理

1.气质与性格

（1）气质与性格的内涵、特征和类型

（2）气质的高级神经活动类型理论

（3）性格的形成与发展

（4）气质与性格的关系

（5）气质、性格与教育教学

2.能力与智力

（1）能力的内涵、种类及能力与知识及技能的关系

（2）智力的内涵、结构、智力与非智力因素关系

（3）能力发展的一般趋势和个别差异

（4）能力形成与发展的条件

（5）能力与教育教学

（五）学习心理

1.学习的内涵与特征



2.学习的生理机制

反射与反射弧、反射在种类、高级神经活动的基本过程和基本规律

3.知识的分类与不同类型知识的教学策略

知识的种类、陈述性知识及其教学策略、程序性知识及其教学策略

（六）学生心理健康教育

1.学生心理健康的含义

2.学生心理健康教育的含义、原则与途径

3.学生心理辅导的常用技巧

四、考试形式和试卷结构

（一）考试形式

闭卷，笔试。试卷满分为 150 分，考试限定用时 150 分钟。

（二）试题类型

①填空题；②选择题；③名词解释；④判断题（判断对错，并说明原因。

注意：对错都要做出说明。）；⑤问答题；⑥论述题；⑦材料分析题。

（三）内容比例

学科专业知识约占 70%，运用专业知识能力约占 30%。


